
November 9, 2021

Estimado Padre/Tutor:

La pandemia de COVID-19 ha causado grandes retos para nuestras familias, nuestra
comunidad y nuestro sistema de prestación de servicios de salud. Gracias a su constante
apoyo en las estrategias de prevención tales como clínicas de vacunación de edad
elegible, uso de mascarillas en lugares cerrados, mantener distancia social, y mejora el
sistema de filtración/ventilación, hemos logrado trabajar juntos para limitar la propagación
de COVID-19 en las escuelas mientras restablecemos el aprendizaje en persona.

Desafortunadamente, la constante propagación de la variante Delta ha aumentado los
casos de COVID-19 en niños en estos últimos meses. Mientras que la mayoría de
infecciones de COVID-19 en niños están asociados con síntomas leves, los casos de
COVID-19 en niños también pueden terminar en hospitalizaciones, muertes, MIS-C
(síndromes inflamatorios) y complicaciones a largo plazo, conocido como “ COVID largo”,
donde los síntomas pueden permanecer por meses. Además, un niño infectado con
COVID-19 con/sin síntomas aún puede infectar a otros, incluyendo a hermanos,
profesores, y abuelos.

Vacunarse es la manera más efectiva que tenemos para proteger a los niños de
COVID-19 y además ayuda a disminuir la propagación del virus en nuestra
comunidad. En ensayos clínicos, los efectos secundarios en niños fueron leves y similares
a aquellos vistos en adultos y en otras vacunas de la niñez. El efecto secundario más
común fue el dolor del brazo por 1 a 3 días. Más de 11 millones de  adolescentes entre las
edades de 12 - 17 años han recibido la vacuna de COVID-19 (la dosis más alta en
comparación con los niños de 5 a 11 años de edad) sin ningún problema.

La FDA  ha autorizado el uso de emergencia de la vacuna de Pfizer-BioNTech COVID-19
(Comirnaty®) en niños de 5 a 11 años de edad. Para proteger mejor la salud de nuestros
niños y nuestra comunidad, el departamento de Salud del Condado de St. Mary 's
(SMCHD) ofrecerá clínicas de vacunación de COVID-19 en las escuelas primarias públicas
del condado de St. Mary 's durante la semana de noviembre 15, 2021 para los alumnos
(5-11 años de edad).

Si desea que su niño reciba la vacuna de COVID-19 en su escuela, por favor
complete el consentimiento de los padres a continuación. La vacuna de COVID-19
para niños (5-11 años de edad) es una serie de dos dosis, 3 semanas de diferencia, pero
es una dosis más leve (10 microgramos) de la que usan los niños de 12 años de edad o
más ( 30 microgramos). SMCHD regresará en diciembre  al mismo lugar para administrar la
segunda dosis de COVID-19.
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Consentimiento de los Padres

1. Ir a smchd.org/covid-19-vaccine-kids
2. Encuentre School-Based Youth Clinics bajo COVID-19 Vaccine Appointments
3. Dele clic en el nombre de la escuela de su niño (por favor asegurese en seleccionar

la escuela correcta)
4. Complete la información de inscripción y el consentimiento de los Padres para su

niño.

Por favor tener en cuenta:

● No realice una cita para la vacuna contra COVID-19 por medio de SMCHD si su
niño ha tenido un historial severo de alergia ( anafilaxia, sarpullido, problemas de
respiración, o angioedema) a medicamentos/terapia de inyectables o algún otro tipo
de vacuna. Consulte con el pediatra de su niño o con un especialista en alergias/
inmunología y visite la página smchd.org/covid-19-vaccine-allergy para mayor
información.

○ Los  padres también pueden buscar una evaluación médica antes de hacer
una cita para la vacuna contra COVID-19 si el niño tiene un historial de
alergia severa a un tipo de alimento, picadura de abeja, o látex.

● Los padres no podrán estar presentes durante la administración de la vacuna en las
clínicas de vacunación en las escuelas pero tendrán que presentar el
consentimiento de los padres por adelantado.

● SMCHD dará gratis la vacuna contra COVID-19 a los pacientes. No se requiere
seguro médico. No se cobrará ningún pago adicional, copago o deducible.

● Después de la vacuna, algunas personas presentaran síntomas de corto plazo(1-3
días) como dolor muscular, fatiga, dolor de cabeza, o fiebre/escalofríos.

● La segunda dosis se dará en escuelas participantes en el programa durante la
semana de diciembre 6.

Para mayor información sobre la vacuna contra COVID-19 para niños, guia para padres, y
otras opciones sobre clínicas contra COVID-19 en SMCHD (eventos especiales, servicio
rápido,etc) por favor visite smchd.org/covid-19-vaccine-kids o llame a SMCHD (301)
475-4330. La vacuna contra COVID-19 para niños también estará disponible localmente a
través de nuestros asociados en las oficinas privadas de doctores y farmacias.

Sinceramente,

Meenakshi Brewster, MD, MPH, FAAFP
Oficial de la Salud del condado de St. Mary’s
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